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ソラストの教材をご検討いただきまして、

誠にありがとうございます

　ソラストは日本で医療保険制度が成立して間もない1965年に、日本初の医療

事務教育機関として創業いたしました。

　以来60年近くにわたり、医療の世界で働くことを夢見る方を応援し、医療機関

で日夜働いている方を後方から支援し、医療保険制度の安定的な運営の一端を

担ってまいりました。

　ソラストの教材は、これまでの歴史と現場のノウハウを詰め込んだオリジナルテ

キストです。資格認定団体である「技能認定振興協会」の認定教育機関として、

各試験に対応した教材構成となっています。

　刻 と々移り変わる医療と介護の現場に寄り添い、現場で活きる力につながる教

材であるために、テキスト内容も見直しを重ねてまいりました。ぜひこの機会に、ソ

ラストの教材を教育カリキュラムにご利用ください。

����年度は診療報酬改定スケジュールが変更となります
����（令和�）年度の診療報酬改定について、制度施行を����年�月に後ろ倒しすることが厚生労働省に

て予定されています。弊社の教材も例年、診療報酬改定の制度施行にあわせてご提供しておりますので、

����年度の対象講座における教材の改定は、����年�月を予定しております。

● 医療事務講座 マスターコース　　● 医療事務講座 スタンダードコース

● 調剤薬局事務講座

対象講座

※対象講座について、����年度も�月の教材改定まで現行の教材販売を継続します。
※技能認定振興協会においては例年、旧制度による試験も数か月程度並行して開催しています。
※介護報酬改定の制度施行について全体的な後ろ倒しの方針は示されていないため、「介護事務講座」は����年�月

の教材改定を予定しております。

ソラスト 教材販売（予定）

技能認定振興協会 試験開催（予定）

����年�月
（制度施行）

�月 �月

現行教材

現行試験

改定教材

改定試験
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ソラスト教材おすすめの理由

資格取得までエスコート

学びやすく教えやすい

「現場力」が身につく

技能認定振興協会（JSMA）は����年に日本初の医療事務従事者の技能を認定する資格試
験団体として設立され、「医療事務従事者の地位確立」を目的として医療事務管理士®技能認
定試験をスタートしました。ソラストは同協会の認定教育機関として、技能認定振興協会が主
催する各種試験に対応した講座をご提供しています。

医療事務や介護職としてはたらく現場をもつソラストならではの、現場で必要になる知識やス

キルを教材に盛り込みました。変化の多い現場にあわせてリニューアルを続けています。

いそがしい現代人がひとりでも学べる、ちょっとしたすき間にも学べるようなスモールステップ

設計の教材です。学習のリズムをつけやすく、授業設計の自由度も上がります。

教材サンプルはデジタルブックで
ご覧いただけます！

資格試験団体である「技能認定振興協会」と連携し、資格取得につながる教材をご提供します。

資格取得に必要な知識を網羅したテキスト内容はもちろんのこと、試験問題の形式や出題範

囲にあわせた「模擬問題集」を各講座にそろえています。



医療業界はじめの一歩
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NEW

医療業界スターター認定 対応

��～��時間

教材構成

標準学習時間

医療機関の基本や医療保険制度など、医療業界には必須ともい
える知識を広く学びます。医療業界を目指すための学習の第一歩
におすすめの教材です。

医療は社会保障の一部であることから、社会の土台ともいえる社
会保障全般について学習します。社会人もなかなか知らない、公
的年金制度や社会福祉を知るきっかけになります。

テキストは見やすいデザインにこだわり、理解がはかどる設計で
す。入門向けに情報量は最低限にとどめているため、短期間での
学習設計が可能です。

医療業界への入門に

社会保障の基礎を学ぶ

見やすく、わかりやすい

医療業界にはじめて一歩を踏み出すすべての方に向けた、医療

業界ではたらくために必要な基礎知識を学べる講座です。

テキスト vol.�

テキスト vol.�

テキスト vol.�

医療の役割や医療機関の基本知識が学べる、医療
業界への興味がふくらむテキスト

社会保障の基礎、公的年金制度や社会福祉を広く
学ぶテキスト（「介護業界はじめの一歩」と共通）

医療保険制度のしくみを学び、医療業界ではたらく
ための常識をそなえるテキスト

����年
�月発売



介護業界はじめの一歩
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介護業界スターター認定 対応

NEW
����年

��月発売

介護業界ではたらく方はもちろん、身近な介護に携わるうえでも

知っておきたい、介護の基礎知識を広く学べる講座です。

��～��時間標準学習時間

教材構成

介護の基本的な理念、基本技術、高齢者のからだや認知症のこ
となどの導入から、介護保険制度のしくみ、介護施設、サービス
の具体例など、幅広く基礎知識を学びます。

介護業界への入門に

介護も医療と同じく、社会保障の一部です。介護について理解を
深めるため、社会保障の成り立ちや社会福祉、その他の制度につ
いて学習します。

社会保障の基礎を学ぶ

「医療業界はじめの一歩」と同じデザインで、どなたにも見やす
い文字、進めやすい設計です。短期間で広く介護業界の全体像を
つかんでいただくことができます。

見やすく、わかりやすい

テキスト vol.�

テキスト vol.�

テキスト vol.�

介護の基本理念、認知症、介護技術、介護施設の
基礎を学び、介護業界の扉を開くテキスト

社会保障の基礎、公的年金制度や社会福祉を広く
学ぶテキスト（「医療業界はじめの一歩」と共通）

介護保険制度と介護報酬、費用やサービスまで、よ
り具体的な現場知識を学ぶテキスト



医療事務講座 マスターコース
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医科 医療事務管理士®技能認定試験 対応

����年
�月改定

医療機関経営の一端を担う医療事務として、正確な診療報酬算

定、レセプト請求のスキルを学ぶ講座です。

��～���時間標準学習時間

制度の基礎知識はもちろん、診療区分ごとの算定方法を学びま
す。診療行為を正確に診療報酬として算定できることは、医療事
務として欠かせないスキルです。

正確な算定スキルを習得

外来、入院のレセプト記載ルールを学び、レセプト請求の基礎知
識を身につけます。正確なレセプト請求ができることにより、医
療機関経営を支える人材となることを目指します。

入院レセプトにも対応

「医科 医療事務管理士®技能認定試験」の合格を目標として、出
題される学科問題と実技問題に分けたトレーニングブックと、本
番に近いかたちの模擬問題集をご用意しています。

豊富な試験対策

教材構成

トレーニングブック

資料ブック・薬価表

テキスト�
テキスト�
テキスト�

レセプト記載ルール

模擬問題集

医科診療報酬点数表

医科レセプト集

医療保険制度の基本、診療報酬点数表の見方、カ
ルテとレセプトの読み方、診療区分ごとの算定ルー
ルなどについて順を追って学ぶメインテキスト

テキストで学んだ内容を学科問題・実技問題それぞ
れで反復演習ができるトレーニングブック

実際の形式にあわせた�回分の試験問題

診療報酬点数早見表をはじめとした各種資料

自主的な演習に使用できる白紙のレセプト集

社会保険研究所刊行の最新点数表



医療事務講座 スタンダードコース
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医療事務技能認定試験 対応

����年
�月改定

診療報酬算定の基礎知識を学び、医療事務としての基本である

日 の々算定業務スキルを身につける講座です。

��～��時間標準学習時間

小規模の単科クリニックから大規模病院まで、さまざまある医療
機関における医療事務として必要となる知識を学びます。医療事
務の入門的講座です。

幅広い医療機関に対応

外来診療におけるカルテの記載内容から、診療行為をその日の会
計に正しく算定できるスキルを学びます。入院や例外的な加算は
扱わず、短期間で基本を学ぶことを目的としたコースです。

外来診療の算定スキル

「医療事務技能認定試験」の合格を目標として、出題される学科
問題と実技問題に分けたトレーニングブックと、本番に近いかた
ちの模擬問題集をご用意しています。

豊富な試験対策

教材構成

テキスト�
テキスト�

医療保険制度の基本、診療区分ごとの算定ルール
などについて順を追って学ぶメインテキスト

トレーニングブック

資料ブック・薬価表

テキスト�
レセプト記載ルール

模擬問題集

テキストで学んだ内容を学科問題・実技問題それぞ
れで反復演習ができるトレーニングブック

実際の形式にあわせた�回分の試験問題

診療報酬点数早見表をはじめとした各種資料



調剤薬局事務講座
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調剤事務管理士®技能認定試験 対応

����年
�月改定

調剤薬局において薬剤師をサポートする事務職に求められる、

調剤報酬のしくみと算定スキルを学ぶ講座です。

��～��時間標準学習時間

教材構成

調剤薬局における日常業務の流れから、薬剤の分類、調剤報酬
算定などを学習します。不足している薬剤師の業務負荷を軽減す
る、調剤薬局事務の基礎知識を身につけます。

調剤薬局の基本から

処方箋の記載内容を理解し、調剤報酬のレセプト請求ができる
専門的なスキルを学びます。トレーニングブックと問題集で、資格
試験の合格に向けて繰り返し演習することができます。

レセプト請求の専門スキル

「調剤薬局事務講座」は医療事務講座にくらべてコンパクトな教
材設計で、比較的短期間でカリキュラムを終えることが可能で
す。その他の資格にプラスした学習としてもおすすめです。

短期間での資格取得を

トレーニングブック

資料ブック・薬価表

テキスト�・�

レセプト記載ルール

模擬問題集

医療保険制度、調剤薬局の基礎から調剤報酬算定
まで学べるメインテキスト

テキストで学んだ内容を反復演習できるトレーニン
グブック

実際の形式にあわせた�回分の試験問題

調剤報酬点数早見表をはじめとした各種資料

調剤レセプト集 自主的な演習に使用できる白紙のレセプト集

レセプト記載方法の学習に特化したテキスト



介護事務講座
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介護事務管理士®技能認定試験 対応

����年
�月改定

介護保険制度や介護サービスの基礎を学び、介護事業所にお

いて大切な介護報酬算定スキルを身につける講座です。

��～��時間標準学習時間

教材構成

複雑に組み立てられた介護保険制度のしくみ、介護サービスにつ
いてゼロから丁寧に学びます。これまで介護が身近なものでなか
った方でも安心して学習をはじめることができます。

まずは制度の基本を

介護サービスの種類ごとに、介護報酬の算定方法やレセプト請求
を段階的に学びます。レセプト記載ルールを別冊にしているの
で、レセプト請求の復習時にすぐ活用できます。

介護報酬算定を段階的に

テキストは学習項目を細かくユニット化しており、ステップ感をも
って学習することができます。専門用語の多い介護領域の理解も
さくさく進みます。

進めやすいユニット設計

レセプト記載ルール

資料ブック

テキスト�

テキスト�

模擬問題集

介護保険制度の基本、介護サービスの種類から、
各サービスにおける介護報酬算定まで段階的に学
ぶテキスト

レセプト記載方法の学習に特化したテキスト

実際の形式にあわせた�回分の試験問題

サービスコード表をはじめとした各種資料

※表紙イメージ



医師事務作業補助者養成講座
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医師事務作業補助者検定試験 対応

多忙な医師の事務作業をサポートする「医師事務作業補助者」

として必要な、各種文書作成スキルを学ぶ講座です。

��～��時間標準学習時間

教材構成

医師の働き方改革にともない、事務作業を分業できる医師事務
作業補助者のニーズは高まっています。あらゆる医療機関で即戦
力となる人材となることを目指した学習内容です。

ニーズが高まる職種

カルテや処方箋、患者から求められる診断書や各種証明書な
ど、医療機関において作成が必要なさまざまな文書作成方法につ
いて、豊富な記載例から学習します。

文書作成スキルを習得

講座のカリキュラムに医療機関でのレポート作成を加えること
で、「医師事務作業補助体制加算」に必要な��時間研修とするこ
とができます。医療機関でも多数採用されています。

医療機関の実地研修にも

医学入門

医療関連法規

テキスト�

テキスト�

医師事務作業補助者としておさえておきたい個人
情報保護や電子カルテの基本、各種文書作成ルー
ルを学ぶテキスト

人体の構造とはたらきを中心とした、医療従事者の
ための参考資料

医療法をはじめとして医療従事者に関係する法律
を集めた参考資料

理解度チェック課題 課題提出として活用できるレポート集

問題集 実際 の形式にあわ せた解 説 付き模 擬 問 題（ �回
分）、過去問題（�回分）の�種類



テキスト�・� 医療保険制度の基礎から歯科治療の知識、歯科診
療報酬算定まで学ぶメインテキスト

トレーニングブック

資料ブック・点数早見表

理解度チェック課題

テキストで学んだ内容からレセプト作成を中心に反
復演習ができるトレーニングブック

課題提出として活用できるレポート集

レセプト記載要領や歯科診療報酬点数表をはじめ
とした各種資料

歯科診療報酬明細書 自主的な演習に使用できる白紙のレセプト集

問題集 実 際 の形式にあわ せた解 説 付き模 擬 問 題（� 回
分）、過去問題（�回分）の�種類

医療事務講座 歯科コース
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歯科 医療事務管理士®技能認定試験 対応

医科とは異なる歯科クリニックの経営に直結する、歯科診療報酬

の基礎、レセプト作成スキルを習得する講座です。

��～��時間標準学習時間

教材構成

クリニックのなかでも歯科クリニックはとくに多く、そのぶん職場
が選びやすいという特徴があります。歯科に特化してはたらく医
療事務としてのスキルが身につく講座です。

とくに多い歯科クリニック

歯科は同じ医療保険制度でも、医科とは異なる診療報酬体系で
す。独自の用語やレセプト形式について、図表を交えてわかりや
すく解説します。

歯科独自の知識を学ぶ

歯科独自のレセプト作成を習得するために、トレーニングブック
では歯科カルテの記載例を多数収録。ゼロからレセプトを作成す
る反復演習ができます。

豊富なレセプト作成問題

※「医療事務講座 歯科コース」は����年度歯科診療報酬改定には対応いたしません。����年度版テキストの販売を継続します。



ホスピタル・コンシェルジュ®講座
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対応ホスピタル・コンシェルジュ®検定試験�級

選ばれる医療機関にとって重要とされる「接遇力」をそなえるた

め、医療機関での応対に特化して学べる講座です。

��～��時間標準学習時間

教材構成

「ホスピタル・コンシェルジュ®」とは、医療機関に特化した接遇
のスペシャリストのことです。マナーや礼節はもちろん、相手を思
いやる接遇の基礎力を学びます。

医療に特化した接遇

さまざまな患者さまが訪れる医療機関において、想定される場面
ごとの対応事例を掲載しています。医療事務の現場から集めたリ
アルが満載のテキストです。

具体的な事例を掲載

適切な応対のためには、豊富な知識が欠かせません。当講座は接
遇面に特化した内容となっているため、医療事務講座をはじめと
した他科目との組み合わせでの学習を推奨しています。

他科目と組み合わせて

テキスト�

テキスト�

姿勢やあいさつ、ことば遣いや電話応対のポイント
など、接遇の原則を学ぶテキスト

患者さまのタイプ別、業務フロー別の対応事例をイ
ラストとともに学ぶテキスト

理解度チェック課題 課題提出として活用できるレポート集

問題集 実際 の形式にあわ せた解 説 付き模 擬 問 題（ �回
分）、過去問題（�回分）の�種類



印刷物としての教材だけでなく、個人のお客さま向けの、通信講座プログ

ラムのご提供も可能です。生徒のみなさんにスマートフォンでWEBテストな

どを実施いただき、成績表をお届けします。

12

学習カリキュラムのサポート

専門講師による講義やカリキュラム作成支援
support

1

通信講座プログラムにも対応
support

2

経験豊富な専門講師による派遣型の講義は、科目やレベル、場所（オンラ

インも可）、期間など柔軟な対応が可能です。カリキュラム作成など部分的

な支援も承りますので、お気軽にお問い合わせください。

各講座の教材は、セットでご購入いただくことで合計価格が割引きとなる

セット販売もご用意しています。もちろん、各テキスト単品でのご購入も可

能です（価格は別途ご案内いたします）。

講座セットは割引き価格でご提供
support

3

kyoikucustomer@solasto.co.jp

株式会社ソラスト　教育事業部

ソラスト　法人　教材

https://solasto-learning.com/biz/

お問い合わせ・教材のお申込み

※通信講座の販売（法人さま向け）は、����年�月末をもって受付を終了します。
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テキストデザインのポイント

「はじめの一歩」シリーズのテキストデザインより、ソラスト教材の見やす

い、わかりやすいのこだわりが詰まったポイントをご紹介します。

学習日を記入することで、

学習の計画や振り返りが

しやすくなります。

�つの学習項目はすべ

て�ページ（見開き）の

単位で構成されてい

ます。コンパクトなユ

ニット設計のため、学

習のリズムがつけやす

くなります。

学習のはじめに、学び

への疑問点と、目標を

はっきり提示します。

何を学ぶのか認識し

て学習をはじめること

が、理解度向上につな

がります。

学習に関連する内容

を図表化することで理

解を促進します。図表

で認識してから本文を

読むことが、より理解

度を深めるとされてい

ます。
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学習項目の最後には、その内容に関するかんたんなテストを設けて

います。目標に到達しているかをその度に確認することで、安心して

次の学習に進むことができます。

コントラストを認識しやすい�

色で全体を構成しました。重

要箇所がはっきりわかります。

「読みやすさ」を追求して科学的に設計された文字フォントを使用し

ています。行間にもゆとりをもたせ、情報量が多くなりすぎないよう

にデザインされた紙面です。

本文内容について、そ

の単語の意味を確認

したり、より詳しく理解

したりできる脚注を入

れました。復習しやす

いよう、以前に学習し

た項目もすぐ参照でき

るようにしています。

教材サンプルはデジタルブックでご覧いただけます！

すべての教材はデジタルブックにてご購入前にサンプルをご確認い

ただけます。お気軽にお問い合わせください。



株式会社ソラスト　教育事業部

kyoikucustomer@solasto.co.jp

医療業界はじめの一歩

介護業界はじめの一歩

ホスピタル・コンシェルジュ®検定試験�級
ホスピタル・コンシェルジュ®講座

医療事務技能認定試験
医療事務講座 スタンダードコース

医科 医療事務管理士®技能認定試験
医療事務講座 マスターコース

医師事務作業補助者検定試験
医師事務作業補助者養成講座

介護事務管理士®技能認定試験
介護事務講座

調剤事務管理士®技能認定試験
調剤薬局事務講座

歯科 医療事務管理士®技能認定試験
医療事務講座 歯科コース

ホスピタル・コンシェルジュ®検定試験�級

ホスピタル・コンシェルジュ®検定試験�級

ソラスト教材・対応試験の一覧

より広い役割

よ
り
深
い
知
識

ソラスト　法人　教材 https://solasto-learning.com/biz/

���-����　東京都港区港南�-��-� 品川インターシティC棟��階

スピード感をもって初心者から一人前となるための入門的な講座・試験から、より深い知識や高

いスキルを証明するための講座・試験まで、ソラストでは技能認定振興協会との協業のもと、幅広

いラインナップをご用意しております。

お問い合わせ・教材のお申込み

NEW

NEW

教材サンプルのご希望もメールにて受付中

※本カタログの掲載内容は、作成時点におけるものです。今後予告なしに変更される場合がありますのでご了承ください。


